
 

    
 

月 火 水 木 金 土 

  

 

 
 

1 2 3 4 特別レク日 

年末年始

休み 休み 休み 

午前 

入浴日！ 

午後 
新春運試し 

大会！ 

6 

6 
7 8 9 10 11 

 
計算の日 漢字の日 

点つなぎの日 
 

計算の日 脳トレの日 ぬりえの日 

キノコ狩り 

ゲーム 

サイコロ 

ゲーム 

お料理当て 

クイズ 
お手玉 

グラグラゲーム 

サイコロ 

ゲーム 

お手玉積み 

ゲーム 

13 14 15 16  

 

17 パン販売日 18 

  
12月の 

カレンダー作り 
12月の 

カレンダー作り 
12月の 

カレンダー作り 
12月の 

カレンダー作り 
12月の 

カレンダー作り 
12月の 

カレンダー作り 

スプーン運び 

ゲーム 

キノコ狩り 

ゲーム 

サイコロ 

ゲーム 

お手玉積み 

ゲーム 

お料理当て 

クイズ 
お手玉 

グラグラゲーム 

20 21 22 移動スーパー 23 24  25 

脳トレの日 計算の日 漢字の日 ぬりえの日 
間違い 

探しの日 
点つなぎの日 

お料理当て 

クイズ 
お手玉 

グラグラゲーム 
キノコ狩り 

ゲーム 

サイコロ 

ゲーム 
お手玉積み 

ゲーム 

キノコ狩り 

ゲーム 

27 28 

 

29 

 

30 31  

点つなぎの日
間違い 

探しの日 
ぬりえの日 漢字の日 計算の日 

サイコロ 

ゲーム 

お手玉積み 

ゲーム 

スプーン運び 

ゲーム 

キノコ狩り 

ゲーム 

サイコロ 

ゲーム 

 

デイサービスセンター 豊幸の郷石井 

〒321-0912 栃木県宇都宮市石井町 2580-1 

電話番号 028-683-3313 

ご相談・詳細等お気軽にお問合せください 

本年もよろしくお願いいたします！ 

豚汁作りを行いました！ 

 
おいしい豚汁が     

出来上がりました！ 

 

楽しかったね！クリスマス会ケーキ作り    


